
16.12.2024 20.12.2024od do

Pondělí 16.12.2024
Ovocná přesnídávka , Jablko,čajPřesnídávka
Zeleninová  s krupicí  (A: 03,07)Polévka
Vepřový guláš, Těstoviny ,zelenina,mléko  (A: 01)Oběd
Rohlík s pomazánkovým máslem,rajče cheery,ochucené mléko  (A:
01,07)

Svačina

Úterý 17.12.2024
Žitný chléb, Pomazánka sardinková ,paprika,sirup  (A: 01,04,07,10)Přesnídávka
Rajčatová s rýží  (A: 01,07)Polévka
Čočka na kyselo, Vejce vařené, Žitný chléb,čaj  (A: 01,03)Oběd
Rohlík s pomazánkou,jablko,kakao  (A: 01,07)Svačina

Středa 18.12.2024
Houska, Pomazánka hermelínová,okurka,bílá káva  (A: 01,07)Přesnídávka
Česneková s vejcem  (A: 03)Polévka
Rybí nugetky, Brambory m.m.,zeleninová obloha  (A: 01,03,07)Oběd
Koláče s ovocem,kiwi,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 19.12.2024
Cereální rohlík, Pomazánka z tuňáka,okurka,čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Vývar  (A: 09)Polévka
Hovězí dušeny plátek v mrkvi,rýže,ovoce,čaj/sirupOběd
Chléb s gervais a pažitkou,banán,mléko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 20.12.2024
Houska, Pomazánka vaječná,paprika,kakao  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Zelná  (A: 06)Polévka
Bramborové šišky s mákem,ovoce,čaj  (A: 01,03,07,08)Oběd
Toustový chléb, Sýr cihla,jablko,sirup  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité konzumaci. 
                                  Přejeme Vám dobrou chuť.


